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BUONE PRATICHE DI PREVENZIONE AL CONTRASTO DEL FENOMENO DEL BULLISMO E
DEL CYBERBULLISMO

ANNO SCOLASTICO 2017/2018
Formazione dei referenti del progetto legalita: corso di formazione/aggiornamento sulle tematiche
del bullismo e cyber bullismo (Prof.ssa A. Lugato).

e Attivazione del Progetto Macramé, finalizzato a promuovere una riflessione sulla relazione,

sulle dinamiche di gruppo, e sull’alfabetizzazione emotiva: classi prime.

ANNO SCOLASTICO 2018/2019

Attivazione di un progetto di Istituto finalizzato a sensibilizzare gli alunni di ogni classe sui temi
della legalita. Individuazioni di docenti referenti del progetto legalita: Prof.ssa Lugato Alessandra,
Prof.ssa Pezzato Maddalena.

Formazione/aggiornamento sui pericoli della rete organizzato dal MIUR in collaborazione con la
polizia postale.

Interventi con gli alunni:

e Interventi con gli educatori dell’ULSS di Treviso, progetto “Macramé”;

e Incontro con il comandante dell’ Arma dei Carabinieri di Treviso: classi prime e seconde;
temi affrontati: classi prime, uso corretto di social network, uso corretto della rete. Classi
seconde: i pericoli della rete, i fenomeni di bullismo e cyber bullismo;

e Percorso con educatori sul tema delle dipendenze gestito da operatori della CEIS;

e Distribuzione, raccolta e analisi di questionari sull’utilizzo della rete da parte degli alunni e
sulla conoscenza del fenomeno del bullismo;

e Partecipazione allo spettacolo teatrale presso il teatro Sant’ Anna di Treviso dal titolo “I
bulli siamo noi”” durante la giornata del bullismo;

e Percorsi curriculari di alfabetizzazione emotiva;

e Affissione in classe, discussione e condivisione del Manifesto delle Parole Ostili;

e Progetto di potenziamento (in alcune classi) lettere ed educazione musicale: analisi di
canzoni e i testi che parlano di legalita.

ANNO SCOLASTICO 2019/2020

Nomina figura referente d’Istituto per la prevenzione e il contrasto bullismo cyberbullismo e
costituzione del Team emergenze.
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Formazione MIUR — U.S.R. per la referente e revisione documenti di Istituto partendo dalle
indicazioni della nuova legge 71 del 29 maggio 2017.

Iscrizione dell’Istituto a piattaforme e reti di sostegno alla prevenzione e contrasto del bullismo e
cyberbullismo (“Moige” ambasciatori del bullismo e “Generazioniconnesse”™).

Documenti prodotti:

Integrazione al Regolamento d’Istituto

Piano d’azione
Progettazione curricolare di Istituto, suddivisa per ordini di scuola, di attivita di prevenzione e
contrasto al bullismo e al cyberbullismo:

1. Percorso formativo: la relazione, prevenzione al bullismo: classi prime (educatori
esterni);

2. Incontro con polizia postale: classi prime e seconde delle classi della scuola secondaria
di primo grado dell’IC Roncade;

3. Partecipazione (estesa a tutte le classi seconde e terze dell’Istituto) allo spettacolo
teatrale I bulli siamo noi e attivita di riflessione guidata tramite domande strutturate a
partire dalle suggestioni della performance teatrale: classi seconde e terze della scuola
secondaria di primo grado

4. Percorso formativo di prevenzione dalle dipendenze, con focus su quelle causate dai
social-network e dalla rete: classi terze (esperti esterni, gruppo Caritas Trevisina)

ANNO SCOLASTICO 2020/2021

A causa delle norme di contenimento Covid non e stato possibile strutturare una vera e propria
progettualita d’Istituto: non € stato possibile infatti né invitare in presenza in Auditorium i
rappresentanti dell’Arma dei Carabinieri, né riproporre il progetto “Il teatro a scuola”, come I’anno
precedente.

Le attivita svolte hanno interessato percio i seguenti punti:
Con i docenti dell’Istituto:

1) Creazione, nella piattaforma digitale TEAMS, del gruppo formato da tutti i membri del team
bullismo;

2) Condivisone, in piattaforma, di materiali utili ad approfondire il tema del bullismo; di schede
operative, di proposte didattiche per organizzare interventi educativi nelle classi in cui ci fosse
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I’esigenza di focalizzare 1’attenzione su comportamenti o atteggiamenti poco corretti o forieri
di possibili atti di prevaricazione;

3) Coordinamento e orientamento di singoli interventi su richiesta dei docenti;

4) Coordinamento delle fasi di monitoraggio previste dal Miur (questionario docenti).

Con i genitori e il territorio:

5) Diffusione e promozione, tramite circolari, di iniziative di formazione e aggiornamento,
rivolte anche ai genitori e ai colleghi interessati ad approfondire i meccanismi alla base del
fenomeno del bullismo o altri aspetti ad esso collegati.

Con gli alunni:

6) Iniziativa Safe Internet Day: collegamento in diretta live con la polizia postale italiana per
riflettere sui pericoli del web;

7) Attivazione di un percorso di sensibilizzazione sul tema della cura delle parole, ovvero sulla
necessita di mantenere una comunicazione non ostile, negli scambi comunicativi in presenza
ma soprattutto sui social; il percorso educativo € stato ottenuto con i vaucher della Regione
Veneto, ed e stato messo a disposizione delle classi n cui un intervento sul tema poteva
rivelarsi particolarmente utile, date le dinamiche della classe.

Formazione e aggiornamento:

8) Formazione rivolta ai referenti bullismo attivata dal USR Veneto in collaborazione con la
polizia postale (attestati di partecipazione); iscrizione e formazione sulla Piattaforma ELISA,

ANNO SCOLASTICO 2021/2022

e Creazione di una funzione strumentale che veda la collaborazione di diversi ambiti (salute,
inclusione, bullismo) al fine di meglio monitorare e intervenire nelle dinamiche relazionali in
cui spesso le azioni di prevaricazione (sia nella figura della vittima che in quella del colpevole)
interessano alunni e alunne per cui € gia in atto un percorso di inclusione.

e Creazione di una pagina dedicata al Bullismo e al Cyberbullismo sul sito d’Istituto;

e Condivisione di documenti sul sito: il Vademecum contro il Bullismo e il Vademecum
spiegato ai ragazzi,

In fase di progettazione:

e Creazione di una sezione della biblioteca dedicata al tema del bullismo che prevede: schede
didattiche, sitografia e bibliografia delle associazioni presenti nel territorio a tutela dei minori,
lista di film, selezione di brani, proposte di percorsi di riflessione attraverso giochi di ruolo;
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gli inseganti potranno attingere in autonomia a questo materiale e attivare percorsi di
riflessione e di cineforum sul tema in questione;

e Somministrazione di un questionario a tutte le classi dell’Istituto (primaria e secondaria) per
raccogliere informazioni sul fenomeno (questionario Olweus);

e [stituzione di una giornata di riflessione da dedicare al tema del bullismo;

e Revisione del Patto di Corresponsabilita.

Roncade, 6 /11/2021



