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Cari bambini e bambine,

quest’anno non festeggeremo assieme la festa della mamma, però ognuno di 

voi, da casa, potrebbe fare alla propria mamma alcuni regali, ecco qui qualche 

idea, date spazio alla vostra fantasia e seguite il vostro cuore:

 recitarle una o più poesie che qui vi proponiamo oppure altre che vi piacciono;

 scegliere una canzone che vi piace e cantarla alla mamma;

 raccontarle una storia, che conoscete o inventate;

 fare un gioco insieme a lei;

 aiutarla nel fare qualcosa;

sarà sempre una festa bellissima.



FILASTROCCA DELLA MAMMA

Nel paese dei fiorellini
corrono e ridono tutti i bambini.

Oggi è davvero un giorno speciale
ma non ne parla il telegiornale.

È una festa segreta per te,
Auguri alla mamma 
più dolce che c’è

Volevo regalarti un bigliettino,
magari a forma di cuoricino,
per scrivere tutte le emozioni 
che ogni giorno tu mi doni.
Ma un biglietto non 
basterebbe..
chissà quanto ci vorrebbe
per contenere tutto l’amore
che c’è per me nel tuo cuore!

CARA MAMMA



L’AMORE DI UNA MAMMA

https://youtu.be/2JD_w1NnqL8



Dopo potete creare la cornice del 
ritratto della mamma incollando lungo i 
bordi del foglio (tutt’attorno al vostro 
disegno) materiali che trovate a casa e 
che vi piacciono (potreste usare, ad 
esempio, nastri, bottoni, pezzi di stoffa, di 
cannuccia, di giornale o di carta 
colorata di diversi tipi, fiori, pasta o sale 
grosso da voi colorati e tante altre 
cose!). 
Alla fine, se volete, chiedete al papà o 
ad un nonno/a di farvi un buchetto in 
alto al centro del ritratto, poi inserite 
dentro al buchetto un nastrino e fategli 
un nodo, così la vostra mamma potrà 
appendere il ritratto dove vorrà.

https://youtu.be/kP-a7I_-4t8



IMPARIAMO DELLE CANZONI PER LA MAMMA

https://youtu.be/tFHRQQCT7wg

https://youtu.be/LUhZUOT-yKU

“MAMMA TU”
Rit: Mamma, Mamma tu, sì sei proprio tu
quella che mi dà, la felicità!
1) Quando stanco/a torno a casa
tu mi aspetti e dici che
non vedevi proprio l’ora di restare insieme a me.
Rit: Mamma, Mamma tu, sì sei proprio tu
quella che mi dà, la felicità!
2) Se potessi raccontare
quel che provo io per te
io farei un grande cuore
questo è il cuore mio per te!
Rit: Mamma, Mamma tu, sì sei proprio tu
quella che mi dà, la felicità!
3) Io ti voglio regalare
una cosa bella che
puoi tener sul davanzale
questo è il fiore mio per te!
Rit: Mamma, Mamma tu, sì sei proprio tu
quella che mi dà, la felicità!

(testo e musica maestra Camilla)



FACCIAMO IL GIROTONDO ASSIEME ALLA MAMMA

GIRO GIRO TONDO,

SI GIRA TUTTO IL MONDO,

SI GIRA NELLA LUNA,

SI VA A CERCAR FORTUNA,

SI VOLA VERSO IL SOLE,

SI VA DOVE SI VUOLE,

IL SOLE È UNA GRAN FIAMMA,

SI TORNA DALLA MAMMA



FACCIAMO UN MAZZO DI FIORI

https://drive.google.com/file/d/1yn68_irFS_zgIrSLsKCvjXGN7lywQDS0/view?usp=sharing

STRANI FIORI COLORATI

Niente di più semplice che ritagliare da dei 
cartoncini colorati dei cerchi di diverse misure. 
Incollarli uno sopra l’altro con della colla stick o 
con del nastro adesivo e con una striscia di carta 
di colore verde, si trasformeranno in strani fiori. 
Piegate un cartoncino a metà, con un foglio di 
carta colorato creare una specie di tasca. 
All’interno di questa tasca, inserire i fiori creati in 
precedenza. In pochi minuti avrete realizzato un 
bellissimo biglietto di auguri.  Per completare il 
lavoretto potete  incollare una vostra foto sopra il 
vasetto dei fiori.



Tagliamo dal cartoncino bianco, rosa e 
rosso dei cuori e decoriamoli. 
Disegniamoci sopra cuoricini più piccoli 
con i pennarelli o con le tempere, 
facciamoci un bel disegno a piacere, 
incolliamoci dei pezzetti di carta o di 
stoffa.



BUON LAVORO E BUON DIVERTIMENTO
LE MAESTRE


